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Proeven van zeeroeien

donderdag 14 juli 2011 - (lvd) - Tijdens de
vakantieperiode staat elke zaterdag een
initiatie zeeroeien op het programma vanaf de
Beachclub Windhaan in De Haan aan zee.. Een
en ander moet uitmonden in de C-Row dag op
13 augustus 2011.

Zeeroeien wordt wereldwijd beoefend en biedt een

combinatie van sport en avontuur waarbij fysieke Ads door Google
kracht en soepelheid aan bod komen. De vzw C-Row , Boten
die vorig jaar werd opgericht wil deze sportdiscipline in . Blankenberge
ons land breed ingang doen vinden. : EE_Hanlds Boten
. Zeilen ljsseimeer
Schepen

De thuisbasis van de vereniging is tijdens de
wintermaanden de VVW Blankenberge en tijdens de
zomermaanden verhuizen ze naar het strand van De Haan, Beachclub De Windhaan, waar
de boten van op het strand gelanceerd worden. Elke zaterdag tijdens de vakantie staat er
op deze locatie ook een initiatie zeeroeien op het programma.

Initiatiefnemer Koen De Gezelle is tevens de man achter de Whaleboat werf in het Genste
Afsnee. Daar restaureert hij niet alleen authentieke en historische schepen, maar bouwt
hij ook gloednieuwe zeeroeisloepen. Daarbij wordt gebruik gemaakt van nieuwe high-tech
materialen, waaronder carbon. Hij werpt al zijn ervaring in de strijd om de ultieme
roeisloep te ontwerpen. Die moet een combinatie van veiligheid en zeewaardigheid bieden.
De sloepen die tot nu toe de werf verlaten hebben, zijn nog nooit gekapseisd, weet de
bouwer niet zonder fierheid te melden.

Intussen is de vriendenkring rond Koen uitgegroeid en is C-Row op weg om een gezonde
zeeroei-‘community’ te vormen in ons land. Zeerceien kent geen leeftijdslimieten. De
combinatie van de natuurelementen en een gedoseerde fysieke inspanning geeft een
bevrijdend gevoel, aldus de liefhebbers, Wie dit zelf wil ervaren vindt meer informatie bij:
www.c-row.be



